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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

TIPO DE EXAMEN INGRESO ENFASIS ESPECIFICO OSTEOMUSCULAR

EMPRESA INDEPENDIENTE CARGO CONTRATISTA
CONCEPTO

Apto

Otros conceptos de aptitud Examen medico ocupacional satisfactorio para el cargo

Examenes Realizados

Otros Examenes
1.) tamiz visual: avl sc: od: 20/75 oi: 20/75, avc sc: od: 20/20 oi: 20/20, movilidad ocular normal, vision de colores
normal.

Recomendaciones Médicas

* Completar esquema de vacunacion de adultos
* Solicitar en su eps valoracién anual por optometria
* Uso de correcién visual

Otras recomendaciones médicas
1.) Continuar actividad fisica y deportiva regular, se recomiendan 30 minutos por dia por cinco dias de la semana.

Recomendaciones Ocupacionales

 Capacitar en pausas activas e higiene postural

* Ingresar al sve o programa de control del riesgo ergonémico

* Realizar pausas activas durante la jornada laboral

* Uso de elementos proteccion personal segun labores del cargo

Otras recomendaciones ocupacionales
1. Capacitacién anual en riesgos propios del cargo, el uso adecuado de los elementos de proteccién personal y el
reporte oportuno de los incidentes y/o accidentes laborales.

Realizar un control medico ocupacional en  Segun sg sst empresa

Sistema de Vigilancia Epidemiologica

* Ergonomico

Otras
CLASIFICACION EN EL SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA OSTEOMUSCULAR: De acuerdo con la informacién
disponible y el examen realizado se clasifica como NO CASO.

EN CONCORDANCIA CON EL ARTICULO 22 DEL DECRETO 1295 DE 1994 Y LO ESTABLECIDO EN EL CODIGO SUTANTIVO DE TRABAJO ARTICULO 62 ORDINAL A. PUNTO 1.
HAGO CONSTAR QUE LA INFORMACION QUE HE SUMINISTRADO ES FIDEDIGNA, CIERTA, VERAZ Y COMPLETA Y QUE A SU VEZ NO HE OMITIDO NINGUN DATO SOBRE MI
ESTADO DE SALUD.

MEDICO ASPIRANTE O TRABAJADOR
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